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ANO ES A FERFINYELVI KEPE A MAGYAR ES A LENGYEL
NYELVBEN (A FRAZEOLOGIAI KAPCSOLATOK TUKREBEN)

Abstract: Idioms, proverbs, maxims, metaphors, colloquial expressions all
reflect the past and present views of language users, how to conceptualize and
categorize the surrounding reality and the phenomena appearing in it. This
article is an attempt to reconstruct the image of a woman and a man in both
Hungarian and Polish language, as well as their roles within the society.
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A vilag nyelvi képének kutatasaban rendkiviili fontos helyet kapnak a
frazeoldgiai kapcsolatok, kézmondasok, szoélasok, metaforak, maximak,
hétkoznapi kifejezések stb.

Jelen cikkemben kisérletet teszek arra, hogy rekonstrualjam a férfi és a né
sz6 altal jelolt fogalomnak a magyar és a lengyel nyelvben rogziilt képet. A mai
magyar €s lengyel nyelvhasznalokban rogziilt férfi és nd nyelvi képének
feltarasahoz magyar és lengyel frazeologiai szotarak adatait gyiijtottem Gssze,
amelyeket a bibliografidban helyeztem el.

Az anyag nagy terjedelme miatt a munka els6 részében olyan példakat
idézek, melyekben a nd és a férfi fogalmanak kozponti jelentése: nd — feleség
és anya, férfi — férj és atya fordul el6. Munkdmban olyan példakat is
bemutatok, amelyekben a leggyakoribb ndéi és férfi belsé és kiilsd
tulajdonsagok rogziiltek.

A tarsadalomban a né elsédleges szerepe a feleség és az anya. A példakban
az tikrozodik, hogy a feleség tobb olyan jegyet kap, amely a csaladi békével, a
feleség-férj viszonyaval és a tarsadalmi szerepével fiigg Gssze. ime a példak: Az
asszony két oszlopot tart a haznal; Az asszony az ur a hazndl; Az asszony a
lanyat nem maganak tartja; Szép asszony a haz szeme fenye,; Jo ferj mellett van
Jjo feleség; Ne menjen férjhez a lany, mig kenyeret nem tud siitni; Dobra Zona
meza korona = Jo asszony a haznak korondja; Az egész hdz gondja a
haziasszony vallan nyugszik = Caly dom na glowie gospodyni [Az egész haz
gondja a haziasszony fején van], Kobieta bez meza jest ni to, ni owo [A né6 férj
nélkiil ssmmilyen] stb.

A lengyel nyelvben a feleséget negativan jellemzik, ha nem megfelel6
moédon teszi a dolgat, pl.: Gdzie zla zona, tam piekto w domu [Ahol rossz a
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feleség, ott pokol van a hazban], ahogy a férjet is, aki iszik, pl.: Biedna zona
taka, ktora ma pijaka [Szegény az a nd, akinek részeges a férje] vagy aki
gonosz: Co mgz, to wgz [Minden férj vipera] stb. A magyar nyelvben a férj
lexéma pozitiv értékelést is kaphat, pl.: Jo férj hona alol ugrik ki a kévér
menyecske; Jo ura van, Jol tartjak; Jo férj mellett van a jo feleség stb.

A férfinak mint férjnek és csaladapanak legfontosabb dolga a csalad
megfeleld anyagi biztonsagarol gondoskodni, pl.: Ha nincs teremjen, apja is
ezzel kereste, ami nincs, Do ojca po grosz do matki po koszule [Apjahoz
pénzért, anyahoz ingért]|, Tato ma prace, a mama ma rozum [Apunal a munka,
az anyanal az ész] stb.

Néhany lengyel példa arra is utal, hogy a férfinak nagyon 6vatosnak kell
lennie a nével szemben, pl.: Biada temu domowi, gdzie Zona przewodzi mezowi
[Mar régen rossz, ha a feleség a férjének parancsol], Mgz doradza, a przy Zonie
wladza [A férj tanacsol, de a hatalom a feleségnél van], Jak kobieta idzie za
mqz, to siedmiu diabtow pod pachq trzyma [Amikor a né férjhez megy, hét
ordogot karol fel], de néha a feleség hasznos: Rabja ne légy, ha ura lehetsz
feleségednek; Stare wino, Zona mtoda, niejednemu zycia doda [Régi bor, fiatal
feleség tobbeknek gazdagitja az életét] stb.

Mind a magyar mind a lengyel nyelvhasznalok ugy gondoljak, hogy az
asszonyt idonként meg kell verni, pl.: Pénz szamolva, asszony verve jo; Az
asszonyt az elso ingében kell megverni; Ha az asszony csendes, a konyha
rendes, Gdy mqz zony nie bije, to jej wgtroba gnije [Amikor a férj nem veri az
asszonyt, akkor a méja rothad benne] ’ver, tehat szeret’ stb.

Vannak olyan példak is, amelyekben a n6 az 6rdognél is erdsebb, pl.: Hova
az ordég nem mehet, vénasszonyt kiild maga helyett = Gdzie diabel nie moze
tam babe posle; Nie wdawaj si¢ z kobietq, co ma diabta w oczach [Ne allj
szoba olyan nével, akinek az 6rdog van a szemében], Kiedy gwizdze kobieta,
diabet kosciot zamieta [ Amikor az asszony fiityiil, az 6rdog templomot s6por],
W kobiecym sercu spotem mieszka diabet z aniotem [A n6 szivében az 6rdog és
az angyal egyiitt lakik], Co w kobiecym sercu na dnie, to i diabet nie odgadnie
[Ami a n6 szivének mélyén lapul, azt az 6rdég sem tudja kideriteni], Kobiety,
jak zechcgq, to i samemu diabtu dadzq rade [Ha a n6 akar valamit, az 6rdogot is
legy6zi|, Gdy sie¢ baba rozpanoszy, to i diabla wyploszy [Ahol a nd
terjeszkedik, onnan az 6rddg is menekiil], Nad diabla rogatego gorsza zla
kobieta [A rtossz nd rosszabb, mint az 6rdog szarvakkal] stb. A lengyelek
szerint a nd erds is lehet mint a tulok és a répa: Kobieta jak tur [Az asszony,
mint a tulok], Baba jak rzepa [ Az asszony, mint a répa].

A férfiaknal a batorsdgot és az erdt inkabb dallatokhoz, illetve fakhoz
hasonlitjak: Erds, mint a marha; Erds, mint a somfa; Harcol, mint az oroszlan
= Walczy¢ jak lew; Bator, mint az oroszlan = Odwazny jak lew; Ugy
viselkedik, mint egy oroszlan = Zachowywac sie jak lew, Erds, mint a medve =
Mocny jak niedzwiedz; Silny jak niedzwiedz; Erds, mint egy bivaly = Silny jak
bawot; Erds, mint az okor = Silny jak wot; Chiop jak dgb [Legény, mint a
tolgy], Silny jak dgb [Erds, mint a tdlgy] ‘magas, jo felépitési, erds’ stb.
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Az anya szerepe eclsGsorban a sziilésr6l, a gyermeknevelésr6l, az anya-
gyermek viszonyrdl és az anyai szeretetrdl szol. Példaul: Anydé a tanitas, apaé
a fegyelem; Amely gyermek megijed, anyja 6lébe siet; Arva vagyok anya nélkiil,
mint gerlice parja nélkiil; Anyam szajabol édes volt az étel; Anya, anya, még
ha rossz is, mégiscsak anya marad; Az anya hasaban sem volt jobb dolga;
Anya utan csiripel a veréb; Szalad mint csiké az anyja utin;, Az anyja
szoknydjan iil, Minden anydnak szép a maga gyermeke = Dla kazdej matki mite
jej dziatki; Amilyen az anya, olyan a leanya = Jaka macé, taka nac; anyai
szeretet = milos¢ matczyna; anyai sziv = matczyne serce; anyai érzések =
matczyne uczucia;, Matka rodzi, ojciec ptodzi [Anya sziili, az apa nemzi], Do
ludzi po rozum, do matki po serce [Az emberekhez észért, az anyahoz szivért],
Dobra matka wigcej nauczy niz sto nauczycieli [A jo anya tobbet tanit, mint
szaz tanar], Jak ojciec umrze, dziecko polsierota, ale jak matka, to cata sierota
[Amikor az apa meghal, a gyerek félarva, amikor az anya, akkor teljesen],
Jedna matka wyzywi (wychowa) dziesieciu synow, ale dziesieciu synow nie
wyzywi jednej matki [Egy anya tiz fiat megetet (felnevel), de tiz fia egy anyat
sem), Matka daje, a macocha pyta dzieci: czy chcecie? [Az anya ad, a mostoha
megkérdezi a gyerekektdl: akartok-e?] stb.

A magyar nyelvben az apa mint sziild, olyan kiildetést tejesit, amelyben
soran 0 a felelds a gyermek tarsadalomba valo beilleszkedéséért, pl.: A gondos
apa koran észrevette fia rendkiviili értelmességet; Atyanak szigoru nevelése
latszik meg rajta; Az apa a nagyon értelmes fiut pénzkeresésre akarja
szoktatni; Egy jo apa megtanitja a fiat mindenre stb.

Az apa ugy ¢ri el a céljat, hogy életvitelével példat mutat a fianak: Amilyen
az apja, olyan a fia = Jaki ojciec, taki syn; Apja fia = Syn swojego ojca;
Kikopott apja, tiszta apja = Caly ojciec, wykapany ojciec; Apardl finra szall =
Z ojca na syna, Jakie drzewo, taki klin, jaki ojciec taki syn [Milyen a fa, olyan
a fa¢k, milyen az apa, olyan a fia], Odziedziczy¢ co po ojcu [Apatol 6rokolni],
Jaka woda, taki miyn, jaki ojciec, taki syn [Milyen a viz, olyan a malom,
milyen az apa, olyan a fia]; Ojca dobrego dobry syn, ojca zlego zly syn [JO
apanak jo a fia, rossz apanak rossz a fia] stb.

Az apa rossz példat is mutathat: Az ordogfi is ordogatyatul szarmazik; Rossz
apanak még rosszabb a fia; Rut apanak ritkan szép a fia; Ennek az apja is
ember volt; Apja sem volt harangontd; Apja sem mondott igazat; Palinkas
apanak boros a fia, Rossz atyanak ritka jo fia = Zly ojciec rzadko ma dobrego
syna, Jakos chowat syna, tak on z tobg poczyna [ Ahogyan nevelted a fiad, Ggy
banik majd veled] stb.

A sacrum doménben a feleség az isteni ajandek profilja, pl.: Elsé feleség
Istentdl, masodik embert6l, harmadik 6rdogtél valo, Jambor feleséget csak az
Isten adhat; Okos feleség nagy istenajandék; Smier¢é i zona od Boga
przeznaczona [ A halal és a feleség Istentdl kapott] stb.

Az anya profiljat pedig az Istenanya = Matka Boga; Sziizanya = Matka
Dziewica; Jézus Krisztus Edesanyja = Matka Jezusa Chrystusa; Mdria =
Maria; Matka Boska [Az Isten Anya] hivja el6 (Id. BANCZEROWSKI 2008:
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183). Tovabbi példak: Dziern Matki Boskiej [Isten Anyjanak napja], Swieto
Matki Boskiej [Isten Anyjanak tnnepe], Do Bozej Matki mowcie, ojcy i dziatki
[Az atydk és gyermekek, Isten Anyahoz beszéljetek] ’imadkozzatok’, Matka
Swieta o kazdym pamieta [A szent anya mindenkire emlékszik], Matka rodzaju
ludzkiego — Ewa [Az emberiség anyja — Eva], Glos matki — glos Boga [Az anya
hangja — az Isten hangja] stb.

A sacrum kategoriaban a férfi mint atya az Isten profiljat hivja eld, pl.:
Atyauristenit; Az atyauristennek sem; Megtér atydihoz, Azt hiszi magarol, hogy
& az atyaisten / atyaistennek képzeli magdt; O az atyaisten ebben az iizemben;
Miatyink = Ojcze nasz, Teremté szentatya = Swiety tworca
(BANCZEROWSKI 2008: 199).

Erdemes hozzatenni, hogy az amya lexéma a koznyelvben a feleség
szinonimaja is. ,,Példaul: (a férj megszolitja a feleségét): Anya fozzél egy kis
kavét; Anya, gyere mar, itt vannak a vendégek; Gyere anyjukom! (népi) stb.”
(BANCZEROWSKI 2008: 183).

A férj lexémanak az apa/atya szinonimaja. ,,Példaul: (az anya megszolitja a
férjét): Nézd meg mar apja, miért sir a gyerek?; Apa f6zzél egy kis kaveét;, Apa
kapcsold be a tévét! Gyere apjukom (népi); apjuk!” (BANCZEROWSKI 2008:
197).

Nézziink még néhany példat, amelyekben a néi és a férfi belsé és kiilsé
tulajdonsagok rogziiltek.

A frazeologiai kifejezések szerint sem a nének, sem a férfinak nem szabad
hinni: Asszonysirasnak ritkan lehet hinni = Rzadko trzeba wierzy¢ kiedy
biatoglowa placze; Ne higgy az asszonynak, Az asszonynak csak akkor lehet
hinni, mikor liba gyepel a sirjan, Mennél jobban sir az asszony, anndl
hamarabb akarja megcsalni a férfit stb., Koto krzaku, koto bzu, nie wierz
mezczyznie jako psu [Bokor mellett, orgona mellett, ne higgy a férfinak, ahogy
a kutyanak se], Nie wierz kazdemu mezczyznie, bo to jest karmelek w truciznie
[Ne higgy minden férfinak, mert az karamella a méregben] stb.

Az Osszegyljtott anyag azt mutatja, hogy a nét a kovetkezd tulajdonsagok
jellemzik: KIVANCSISAG — Zaspokoi¢ ciekawosé kobiety to jak napelnié
wodg przetak [A n6 kivancsisagat kielégiteni, mint a sz{ir6t vizzel tele onteni],
Ciekawos¢ natogiem niewiasty [Kivancsisag a no fiiggésége], Teli van
kivancsisaggal, mint a terhes asszony = Ciekawy jak baba stb.,
INGATAGSAG — Higgy az asszonynépnek, mint az dprilisi iddjardsnak; Az
asszony ingatag = Kobieta zmienng jest; Az asszony vagy szeret, vagy gyulol,
harmadik eset nincs = Kobieta kocha albo nienawidzi, trzeciej mozliwosci
brak; Gust kobiet, pogody jesienne wszystko to odmienne [Az asszonyok izlése,
az 6szi 1d6 véltozékony] stb., MAKACSSAG — Nehéz dolog a haragos asszony
a haznadl; Kazda baba z natury uparta [Minden nd a természeténél fogva
makacs], Latwiej wroga pokonad, niz kobiete przekona¢ [Koénnyebb az
ellenséget legyézni, mint az asszonyt meggyézni] stb., GONOSZSAG —
Przyjazn dwoch kobiet jest tylko zloScig przeciw trzeciej [Két nd baratsaga,
csak harag a harmadik ellen], VESZEKEDES — Nehéz dolog a haragos asszony
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a hdznal; Nie masz na swiecie matzonka, na ktorego by nie krakata matzonka
[Nincs a vilagon olyan férj, akire nem karog a felesége], Nie trzeba mu psa, bo
go baba obszczeka [Nem kell neki kutya, az asszony ugat ra] stb.

A nb szeret BESZELNI és PLETYKALNI: Asszonya ne bizd a titkot, mert a
konyoken is kiszalad; Nem jo az asszonynak mindent az orrara kotni; Nem titok
az, mit ket asszony tud;, Zachowalé co w sekrecie, najcigzej jest kobiecie
[Valamit titokban tartani, a legnehezebb egy nének], Cud nad cudami —
niegadatliwa miedzy niewiastami [A csodak csodaja egy hallgatag n6 a nék
kozott), Wol rogami, a baba jezykiem kole [A bivaly a szarvaval, az
Oregasszony a nyelvével kerget] stb. A lengyelek szerint a férfiak is képesek
pletykélni: Co wie Grzes, to i cata wies [Amit a Gerg0 tud, az egész falu tudja].

Néhany példaban a né intelligencigja, illetve ennek hianya tiikkrozodik:
Kobiety, cho¢ si¢ nie uczg w szkole, zawsze wywiodg w pole [Annak ellenére,
hogy a ndk az iskoldban nem tanulnak, mégis mindig félre vezetnek], Elég, ha
annyi esze van az asszonynak, hogy nem all a csorgo ald, ha esik az esd;
Hosszu haj, révid ész = U kobiety wlos diugi, a rozum krotki; buta liba =
glupia ges; buta tyuk = glupia kura, Ile biatych wron, tyle mgdrych zon [ Ahany
a fehér holld, annyi az okos feleség], Wysoka jak brzoza, a glupia jak koza
[Magas, mint a nyirfa és hiilye, mint egy kecske], Wysoka jak topola, a gtupia
jak fasola [Magas, mint a jegenye, buta, mint a bab] stb.

Vannak olyan példak, amelyekben a nd értelmi szintje és ligyessége
befolyasolja a férfi dontéseit, pl.: A jo asszony gyakori haszon; Feleség fél
segitség; Az asszony hordja a nadrdgot;, Minden sikeres férfi mogott egy no all
= Za kazdym wielkim mezczyzng stoi jeszcze wigksza kobieta; N6 keze van a
dologban = Wida¢ w tym kobiecq reke;, My rzqdzimy swiatem a nami kobiety
[Mi iranyitjuk a vilagot, minket pedig a ndk] stb.

Olyan kifejezések mint a férfi logika = meska logika; férfi agy = chiopski
rozum arra utalnak, hogy a férfiakndl a gondolkodas forrdsa nem a tudas,
hanem tapasztalat és intuici6. A lengyelek szerint a férfinak a tudas nem
sziikséges, csak az ostor: Chiopu baty, a nie oswiaty [A férfinak az ostor, nem a
kodzoktatas] stb.

A kovetkez6 domén az id6 doménje, amelyben a né lexéma az életkor és a
szépség profiljat hivja eld, pl.: Nem mai csirke; Vén tyuk; Elado korban van;
Csak nem akarod anyaddat feleségiil venni!; Akarmilyen vénasszony, ha férjhez
megy menyasszony = Ta panna tadna, co za mqz idzie; anyoka = babka;
oregasszony = baba; vénasszony = stara baba;, A né viragzik, kivirul =
Kobieta rozkwita, jest w rozkwicie; Virdgkoraban van = W kwiecie wieku,
Kobieta rozkwita jak kwiat [A nd viragzik, mint egy virdg|, Kobieta wiednie
jak kwiat [A n6 hervad, mint a virag], Kobieta przekwita [A no elviragzik],
Kobieta ma tyle lat, na ile wyglgda, mezczyzna — na ile si¢ czuje [A nd annyi
1d6s, amennyinek latszik, a férfi, amennyinek érzi magét] stb.

A férfi életkorara vonatkozo kifejezések a kovetkezok: oreg csomt; vén
szivar,; vén kujon = stary babiarz; vén roka = stary lis, oregapo = dziad, vén
szamdr = stary osiol; vén krampusz = stary diabef stb.

124



A férfinal a kiils6é kinézet nem annyira fontos, mint a nénél, pl.: Elég szép a
ferfi csak azert, hogy ferfi; A ferfi, ha szebb az ordégnél, mar elég szép =
Mezcezyzna aby byl troche tadniejszy od diabla to juz dosyc¢ tadny,; A férfinak
csak egy fokkal kell szebbnek lennie az 6rdégnél = Mezczyzna powinien by¢
tylko troszke tadniejszy od diabta;, Mezczyznie dosc by¢ troche pigkniejszym od
diabta, aby sie kobietom podobac¢ [A férfinak elég ha csak egy kicsit szebb az
ordognél, hogy tessen a noknek], Mezczyzna powinien by¢ tylko troszke
tadniejszy od diabla, a panna tylko troche brzydsza od aniola [A férfinak csak
egy kicsit kell szebbnek lenni az ordognél, a nének pedig egy kicsit
csunyédbbnak az angyalnal], Chiop byle byt nie brzydszy od diabla juz ujdzie [A
ficko ne legyen cstinyabb az 6rdognél és mar elmegy] stb.

A férfi macko alkatu is lehet vagy sovdny, mint a hering. A lengyelben a
férfi sovanysagat a Wyglgda jak szczypiorek [Ugy néz ki, mint a
metéldhagyma] szolas fejezi ki. Mindkét nyelvben pejorativ kicsengésti a
Kovér, mint a diszné = Tlsty jak wieprz; Spasiony jak wieprz; Kovér, mint a
bika = Gruby jak byk, Tegi jak byk kifejezések.

A magyar nyelvhasznalok szerint a férfi egyik fontos jellemzdje a bajusz,
ami a férfi és a magyarsag jelképe, pl.: Bajusz és szakdll ferfi embert illet;
Nincsen kocsis ostor nélkiil, magyar ember bajusz nélkiil; Bajuszarol
mdasodszor iszik a magyar, Bajusz kell a magyarnak; Ritka, mint a magyar
bajusz nélkiil. A lengyelben a kozmondas szerint Mitos¢ bez zazdrosci jest jak
Polak bez wgsow [A szerelem féltekénység nélkiil olyan, mint lengyel bajusz
nélkiil].

Mind a magyar mind a lengyel nyelvben nagy szdmban taldlunk olyan
kifejezéseket és frazeologizmusokat, amelyek a néi és a férfi lexémat
tartalmazzak. Ezek a kifejezések és frazeologizmusok roppant széles, gazdag és
szines képet mutatnak a fent emlitett lexémakrél. Azonban tovabbi kérdések
vetddhetnek fel. Vajon a nd rosszabb, mint az 6rddg, €és buta, mint a tyuk?
Vajon a férfiaknal a gondolkodas forrasa nem a tudas, hanem a tapasztalat és az
intuici6? Vajon a mai vildgban a férfinak mint férjnek az a legfontosabb dolga,
hogy megteremtse a csalad anyagi és létbiztonsagat? Vagy valtozott valami a
tarsadalomban, és a férfiszerep egy részét a no vette at? Nagy a valosziniisége,
hogy a valaszokat a frazeoldgiai kapcsolatokban nem talaljuk meg, inkabb
érdemes a mai nyelvhasznalokat megkérdezni, mennyire valés a nyelvben
rogziilt kép.
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